
プログラム名 実施時間 受付時間 入場時間

BODYCOMBAT① ９：４５～１０：４５ 　９：３０～

BODYATTACK １１：１５～１２：１５ １１：００～

BODYBALANCE １２：４５～１３：４５ １２：３０～

BODYJAM １４：１５～１５：１５ １４：００～

BODYCOMBAT② １５：４５～１６：４５ １５：３０～

受付場所：サブアリーナ棟1階受付前ロビー

待機場所：メインアリーナA面稼働席

入金方法：サブアリーナ棟１階　券売機

【受付方法】

サブアリーナ棟1階券売機にてチケットをご購入いただき、ロビー受付にて申込書の記入をお願いいたします。

スポーツタオルをご予約いただいた方は、受付にて受け取りをお願いいたします。

【プログラム開始まで】

入場時間前までは、2階観客席を一部開放いたしますので、そちらをご利用ください。(軽食可能です)

入場前の待機場所はメインアリーナA面稼働席です。整理番号順にお並びください。

【更衣室について】

サブアリーナ棟１階の更衣室（100円リターン式）をご利用ください。

メインアリーナ棟地下１階の更衣室は100円吸い込み式です。

ロッカーをご利用の際には、必ず施錠し、鍵の管理や貴重品の管理は各自でお願いいたします。

イベント会場には、レッスン参加に必要なものだけをお持ちください。

【シャワー室について】

各更衣室に、併設しておりますが、数に限りがございますので、ご利用の際には譲り合って

ご利用ください。（シャンプーなどのご利用はご遠慮ください）

【その他】

・ごみは各自お持ち帰りください。

・館内での撮影はメインアリーナ内のみといたします。またプログラム実施中の撮影はご遠慮ください。

・トレーニング室、温水プールのご利用は、別途料金が必要です。

・浴室は210円でご利用可能です。（一度にご利用できる人数に限りがございます）

　＊イベント整理券をサブアリーナ1階総合案内事務室へ提示し、チケットご購入ください。

・駐車場をご利用の方は、第２駐車場をご利用ください。（１回３００円）

◇マスク着用は、個人の判断にゆだねます。

◇当日の体調には十分留意していただき、体調が思わしくない場合は、無理をぜす休みましょう。

プログラムスケジュール

９：００～

「Magic」参加の皆様へ
お申し込みいただきありがとうございます！

安全に、楽しくご参加いただくために、ご来館前に一度お読みください。


